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05 56 03 52 36 

MESSES  DOMINICALES DE LA PAROISSE DE NOTRE-DAME-DES-LACS-DU-MÉDOC  

                                                                      le samedi:      18h     Lacanau ville ou océan (en alternance)       
                                                                     le dimanche:    9h     Hourtin   

                                                                                              11h    Carcans  

                                                      egliseinfo.catholique.fr  ou  www.paroissesdeslacsdumedoc.fr                                                                        

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean 3,14-21.  

 

En ce temps-là, Jésus disait à Nicodème : « De même que le serpent de bronze fut élevé par Moïse dans le 

désert, ainsi faut-il que le Fils de l’homme soit élevé, afin qu’en lui tout homme qui croit ait la vie  

éternelle. Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en 

lui ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle. Car Dieu a envoyé son Fils dans le monde, non pas pour 

juger le monde, mais pour que, par lui, le monde soit sauvé. » 

Celui qui croit en lui échappe au Jugement ; celui qui ne croit pas est déjà jugé, du fait qu’il n’a pas cru au 

nom du Fils unique de Dieu. 

Et le Jugement, le voici : la lumière est venue dans le monde, et les hommes ont préféré les ténèbres à la 

lumière, parce que leurs œuvres étaient mauvaises. 

Celui qui fait le mal déteste la lumière : il ne vient pas à la lumière, de peur que ses œuvres ne soient  

dénoncées ; mais celui qui fait la vérité vient à la lumière, pour qu’il soit manifeste que ses œuvres ont été 

accomplies en union avec Dieu. »  

FORMONS UNE  

COMMUNAUTÉ DES  

DISCIPLES  

 MISSIONNAIRES  

 

Disciples du Christ   

rencontrer personnellement 

le Christ  

  

 Disciples en communauté  

vivre la fraternité et la                                              

communion  

 

Disciples en sortie  

répondre et accueillir,  

écouter et appeler                

accompagner, et témoigner 

PAROISSE NOTRE DAME DES LACS DU MEDOC 

ÉGLISE CATHOLIQUE  

ROMAINE 

FP  n°783 

10 mars 2024 

« Pour vous, qui suis-je? »   

Approfondissant le thème de la réflexion, tiré de l'Évangile de Jean -«Je suis la lumière du monde»-,   le cardinal Cantalamessa 

a observé  que «l'acte suprême de la raison humaine est de reconnaître qu'il y a quelque chose au-dessus d'elle». C'est aussi ce 

qui «ennoblit le plus la raison, car cela indique sa capacité à se transcender».  

Réfléchissant à l'expression «lumière du monde», le prédicateur de la Maison pontificale en a souligné deux significations  

fondamentales. La première est que le Christ «est la lumière du monde dans la mesure où il est la révélation suprême et  

définitive de Dieu à l'humanité». La nouveauté consiste dans le «fait unique et irrépétible qu'il est lui-même la révélation». Le 

cardinal Cantalamessa a rappelé que les prophètes parlaient à la troisième personne: «Ainsi parle le Seigneur», tandis que Jésus 

parlait à la première personne: «Je vous le dis». Dans le Christ, «le moyen de transmission est réellement le message; le  

messager est le message».  

Le deuxième sens est que Jésus est la lumière du monde dans la mesure où il «éclaire le monde, c'est-à-dire qu'il révèle le  

monde à lui-même; il fait voir toute chose dans sa juste lumière, pour ce qui est devant Dieu». À cet égard, a-t-il dit, la lumière 

qu'est le Christ «a toujours eu un concurrent redoutable: la raison humaine».  

Le cardinal Cantalamessa a précisé qu'il n'y avait que deux solutions possibles à la tension entre la foi et la raison: soit réduire la 

foi «dans les limites de la raison pure», soit briser les limites de la raison pure et «décoller». Selon le prédicateur de la Maison 

pontificale, ce discours, «avant de devenir un débat entre "nous et eux", entre croyants et non-croyants, doit être un débat entre 

les croyants eux-mêmes». Le pire des rationalismes, en effet, «n'est pas le rationalisme extérieur, mais le rationalisme interne à 

la théologie».  

...le Christ et son Évangile ont un concurrent qui est le plus «dangereux de tous»: la mondanité. À l'origine de la mondanisation, 

a déclaré le prédicateur, «il y a de nombreuses causes, mais la principale est la crise de la foi».  Un rôle décisif «y est joué par 

l'opinion publique»: aujourd'hui, on peut l’appeler «l'esprit qui est dans l'air», parce qu'il se répand surtout «à travers les ondes, 

à travers les moyens de communication virtuelle». La tentation est de s'adapter «à l'esprit du temps».   
Cardinal Cantalamessa                        2ème prédication de Carême    1er mars                                                                     vaticannews.va 
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 Samedi 9 mars 

Messe : 9h  Carcans 

 

Pas de Messe dominicale anticipée  

Dimanche 10 mars 

4ème dimanche du Carême 

Messe unique des familles 
RDV à 9h pour petit déjeuner puis  

activités (éveil à la Foi, lectio divina et 

jardin paroissial partagé) 

11h   Carcans 

 

Lundi 11 mars 

Chapelet : 10h  Hourtin 

                  14h30  Lacanau océan 

 

Mardi 12 mars 

Chapelet : 14h30  LV presbytère 

Hourtin : 17h15  Adoration  

Eucharistique  et  18h : Messe    

 

 Mercredi 13 mars  

Messes : 11h30 Lacanau ville 

               15h30  EHPAD  avec le 

sacrement des malades 

 

Jeudi 14 mars 

Messe : 18h  Carcans 

 

Vendredi 15 mars 

Messe : 11h30 Lacanau ville  

 

 Chemin de croix  

Lacanau-ville : de 14 à 15h 

Carcans : de 15 à 16h 

Lacanau Océan : de 16 à 17h          

Hourtin : de 17 à 18h   

 

Samedi 16 mars 

Messe : 9h  Carcans 

 

Messe dominicale anticipée : 
17h15  répétition de chants 

18h  Lacanau océan 

 

Dimanche 17 mars 

5ème dimanche du Carême 

 

Messes 

 

9 h  Hourtin 

11h   Carcans 

La Foi 
 

…..c'est un don qu'il faut considérer comme 

 précieux, qu'il faut garder, dont il faut jouir et 

vivre.  
Voulons-nous, fils très chers, prier par exemple 

comme ceci:  

 

Seigneur, je crois: je veux croire en Toi.  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit entière, sans 

réserves, et qu'elle pénètre dans ma pensée, 

dans ma façon de juger les choses divines et les 

choses humaines;  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit libre; qu'elle ait 

le concours personnel de mon adhésion, accepte 

les renoncements et les devoirs qu'elle  

comporte et qu'elle exprime le meilleur de ma 

personnalité: je crois en Toi, Seigneur;  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit certaine; forte 

d'une convergence extérieure de preuves et d'un 

témoignage intérieur de l'Esprit Saint, forte de 

sa lumière rassurante, de sa conclusion  

pacifiante, de son assimilation reposante;  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit forte, qu'elle ne 

craigne pas les contrariétés des problèmes, dont 

est remplie l'expérience de notre vie avide de 

lumière, qu'elle ne craigne pas l'adversité de 

ceux qui la discutent, l'attaquent, la refusent, la 

nient; mais qu'elle se renforce de la preuve de ta 

vérité, qu'elle résiste à l'usure des critiques, 

qu'elle se renforce continuellement en  

surmontant les difficultés dialectiques et  

spirituelles dans lesquelles se déroule notre 

existence temporelle.  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit joyeuse et 

qu'elle donne paix et allégresse à mon esprit, le 

rende capable de prier avec Dieu et de  

converser avec les hommes, de telle manière 

que transparaisse dans le langage sacré et  

profane la béatitude intérieure de son heureuse 

possession;  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit active et donne 

à la charité les raisons de son développement, 

de manière qu'elle soit vraiment amitié avec 

Toi, et qu'elle soit dans les travaux, dans les 

souffrances, dans l'attente de la révélation  

finale, une recherche continue de foi, un  

témoignage constant, un aliment d'espérance;  

 

O Seigneur, fais que ma foi soit humble et 

qu'elle ne croit pas se fonder sur l'expérience de 

mon esprit et de mon sentiment; mais qu'elle 

rende témoignage à l'Esprit Saint, et qu'elle n'ait 

d'autre garantie que dans la docilité à la  

Tradition et à l'autorité du magistère de la  

Sainte Eglise.   

 

Saint Paul VI 

Audience générale 30.10.1968 

 
PÈLERINAGE DIOCÉSAIN  
Lourdes les 13-14 avril 2024 

 

présidé par Mgr James 
 

Monsieur le Curé de la Paroisse 
Notre Dame des lacs du Médoc 

sera notre accompagnateur 
 

ATTENTION 
15 mars 2024 : Clôture définitive 

des  inscriptions. 
 

Après la pause COVID, notre  
paroisse Notre Dame des Lacs du 

Médoc 
souhaite participer activement à ce 
pèlerinage. En formant un groupe 
uni, elle montrera son dynamisme 

sous la nouvelle bannière. 
 

Coordinatrice :  
Brigitte TANDONNET 

(06.78.41.74.09) 
(papillonocean@orange.fr) 

 
Prix forfaitaire pour transport,  

assurance, hébergement, restauration 
152 €/pers. chambre double ou 182 €/

pers. en chambre individuelle. 
Subvention du diocèse pour les  

familles,  
réduction de 15 %/adulte, 

30-50 %/enfant. 
 

Les inscriptions se font  
individuellement  
suivant le profil  

(adulte seul, famille, catéchiste avec 
enfant non accompagné) sur VENIO  

(site sécurisé).  
C’est Brigitte Tandonnet qui collecte 

les inscriptions et donne tous les  
détails techniques et l’adresse mail 

adéquate en 
fonction du profil. 

 
 

Programme du samedi : 
- 11h30 Arrivée puis pique-nique tiré 

du sac. 
-14h30 Départ en procession vers 

l’église Ste Bernadette 
- 16 à 18h Choix entre différentes 

activités 
- 18h15 Messe du samedi au choix 
- 20 à 21h Procession Mariale aux 

flambeaux 
 

Programme du dimanche : 
- 8h : Chapelet au choix 

- 9 à 12h : 3 types de marches 
- 15h30 Messe de clôture 

Obsèques de la semaine passée 

 

Hourtin le 5 mars 

Madame Pierrette Bernard 


